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Lampiran 4 

A. Peserta  

a. Peraturan  

1. Peserta wajib hadir pukul 06.15 WIB 

2. Peserta wajib menggunakan seragam atribut yang sudah ditentukan, 

meliputi: 

a) Kemeja putih (Panjang 5 cm dibawah pantat, tidak diperbolehkan 

terlalu tipis dan menerawang, tidak boleh ketat) 

b) Celana kain hitam (Tidak boleh ketat) 

c) Jilbab kain putih (Bukan paris, tidak diperbolehkan terawang) 

a) Sepatu fantovel hitam (Hak tidak diperbolehkan melebihi 3 cm) 

b) Kaos kaki putih polos 

c) Ikat jilbab berwarna putih 

3. Peserta tidak boleh mengoperasikan Handphone saat kegiatan 

berlangsung. 

4. Peserta tidak boleh menggunakan make up yang berlebihan. 

5. Peserta tidak boleh menggunakan perhiasan, kecuali jam tangan. 

6. Peserta tidak boleh memakai softlenss 

7. Peserta wajib menjaga kebersihan dan kerapian diri sendiri. 

8. Peserta tidak diperbolehkan membawa obat-obatan terlarang, senjata 

tajam, serta hal-hal yang berbau pornografi. 

b. Punnisment 

1. Jika peserta ketahuan membawa barang-barang yang dilarang, dan  

akan disita dan tidak dikembalikan oleh panitia. 

2. Jika peserta ketahuan mengoperasikan handphone saat kegiatan 

berlangsung maka akan disita panitia dan diambil orang tua melalui 

dosen pembimbing akademik. 

3. Jika peserta tidak membawa atribut dan tugas maka akan dihukum 

menulis istighfar berbahasa arab sebanyak 100x dibuku tulis, dan 

meminta maaf didepan teman-teman. 

c. Individu  

a) Barang bawaan individu  

1. Roti alat kecantikan 

2. Tapak kaki melayang di udara biru 

3. Kain menuju surga 

4. ATK (Buku, Folio, Pena) 

5. Uban petani jagung 
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6. Teh peralatan dapur 

7. Susu negara 

8. Hidup lelaki berbusa 

9. Minuman ekstrakulikuler 

10. Minyak goreng merk mobil 

11. Trapesium jumbo berlapis emas 

b) Tugas individu  

1. Menulis di kertas folio alasan mengapa masuk di prodi DIII-

Kebidanan, dua lembar folio penuh.  

2. Menulis sekilas informasi tentang nama kelompok di buku tulis, 

selengkap mungkin.  

d. Kelompok  

a) Nama kelompok dan PK  

1. Mastitis   - Isni Dianti    (082386903982) 

2. Condiloma   - Alfa Laila    (085104038611) 

3. Ca mamae  - Devi Yulianti   (081335331104) 

4. Co albus  - Mussrifah    (08988523530) 

5. Ca serviks  - Lydia Yanisyah   (082245778346) 

6. Hipermresis - Tri Jayanti    (081331493985) 

7. Mioma uteri - Agnes Z. R.H.A.   (085608563360) 

8. Sungsang  - Laela Rahmawati   (081553625172) 

9. Mola  - Rista Dewi    (085732951436) 

10. Eklampsia  - Azira Firsty    (082139961448) 

b) Materi makalah tiap kelompok 

1. Alpro PR ( internal )  

2. Alpro PR ( eksternal ) 

3. Alpro LK ( internal ) 

4. Alpro LK ( eksternal ) 

5. Payudara  

6. KB IUD 

7. KB Implant 

8. TTV 

9. Injeksi  

10. Lab sederhana ( goldar, reduksi, protein ) 

c) Barang bawaan kelompok 

1. Batu bata Itali 

2. Harimau berotot 

3. 10 jempol 

4. Minuman jelly hijau milik artis 

5. Pendekar biru 
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6. Beras 5kg  

7. Kresek merah besar 1 dan kardus 1  

8. Bola pingpong 2 buah 

d) Tugas kelompok 

1. Membuat makalah + gambar yang sudah dipilih 

 Ketentuan makalah 

a. Fonts times new roman 

b. Ukuran 12 

c. Margin 4,3,3,3 

d. Spasi 1,5 

e. Daftar isi boleh cari dimana saja selain blog dan dibuat 10 

tahun yang lalu 

f. Makalah max 10 lembar 

 Urutan makalah  

a. Cover ( judul, logo, nama kelompok, prodi, fakultas, univ, 

tahun ) 

b. Kata pengantar 

c. Daftar isi 

d. Pendahuluan 

e. Pembahasan 

f. Penutup 

g. Daftar pustaka 

 Ketentuan Gambar 

a. Menggambar di kertas karton yang sudah disediakan di 

Kopma 

b. Gambar disesuaikan dengan materi yang didapat 

2. Membuat yel-yel, jargon, beserta gerakan 

a. Durasi 1 menit  

b. Tidak boleh mengandung unsur porno dan kata-kata yang kasar 

3. Unjuk bakat tiap kelompok  

a. Roleplay (Tema: pergaulan bebas, RJP ) 

b. Nyanyi + akustik  

c. Pidato  

d. Menari  

e. Stand up 
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Persyaratan Buku Tulis dan Barang Bawaan lainnya : 

1. Buku tulis disampul putih dengan logo HIMA WIRDHAN didepan dan 

disampul plastik. 

2. Pada halaman pertama, dipojok kanan diberi sticker HIMA WIRDHAN dan 

dipojok kiri diberi sticker UNUSA. 

3. Beri jarak 2cm kebawah dari sticker, bagian tengah halaman diberi foto 

ukuran 4x6 beralmamater, jilbab putih, dan background kuning. 

4. Dibawah foto, beri biodata yang berisikan. Nama, Nama kelompok, Fakultas, 

Prodi, dan Motto. 

5. Barang bawaan individu dibawah ini, wajib diberi sticker HIMA WIRDHAN 

dan UNUSA: Pena, Tapak kaki melayang di udara biru (Sticker Kiri UNUSA, 

Kanan HIMA WIRDHAN), Minuman ekstrakulikuler, Trapesium jumbo 

berlapis emas, dan Teh peralatan dapur. 
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Persyaratan ID Card : 

 

 

Keterangan: 

1. Dasar Bufalo berwarna Hijau Muda dengan diameter 16,8 cm 
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2. Bingkai Bufalo Merah dengan diameter 16,8cm dan mundur 1 cm dari tepi 

buffalo hijau 

3. Segitiga besar 4 cm ( 4 buah) 

4. Segitiga kecil 3 cm (4 buah) 

5. Garis batas antar Biodata dan Moto 13 cm 

6. Jarak logo papda foto 2 cm 

7. Jarak foto pada garis tepi dalam 0,7 cm 

8. Foto ukuran 3x4 cm dengan almamater, berkerudung putih dan background 

kuning. 

9. Urutan Biodata  

 Nama 

 Nama Kelompok 

 Fakultas 

 Prodi 

 Motto 

10. Di laminating 

11. Pita di jalin/kelabang – Hijau, Merah, Putih 

 

KETERANGAN : 

 Perlengkapan ATK untuk tugas individu/kelompok dapat dibeli di 

KOPMA. 

 Pembagian kelompok akan dilakukan pada tanggal 30 Agustus 2017, di 

UNUSA kampus A. 

 Setiap Ketua kelompok WAJIB menghubungi PK-nya masing-masing. 

 Info twibbon dapat dilihat di IG HIMA WIRDHAN – 

@himawirdhan_unusa 
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